
Kom naar het Hartcheckpunt!
Gratis en zonder afspraak
Metingen en leefstijladvies

Meten is
weten!

bloeddruk

cholesterol

bloedsuiker

Metingen en leefstijladvies 
Gratis en zonder afspraak
Kom ook!

Tekst samenwerking bijvoorbeeld wijkfestival Xxx

Evt. logo

Maandag 
30 september

10.00 tot 17.00 uur

Buurtcentrum naam 
Naamstraat 123 

Plaatsnaam



Voor wie is dit Hartcheckpunt?
	 40 tot 70 jaar
	 Geen hart- of vaatziekte
	� Geen medicijnen voor bloeddruk, cholesterol of bloedsuiker
	 Ook als je je gezond voelt!

Het Hartcheckpunt reist door heel Nederland. 
Wil je meer weten of andere locaties zoeken?  
Kijk op hartcheck.nl
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